
EQUINOZIO

=
 Con il termine EQUINOZIO, dal latino "aequus" che significa 

“uguale” e nox “notte”, si entra nel periodo in cui le ore di buio e di 
luce sono EQUIVALENTI, cioè UGUALI.

EQUINOZIO DI PRIMAVERA


A partire dall’EQUINOZIO DI PRIMAVERA, le ore di luce 
aumenteranno sempre di più, raggiungendo il picco in occasione 

del SOLSTIZIO D’ESTATE, giorno che segna l'inizio dell’estate. 


